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paarden met te harde mest of slecht
verteerde mest kan bietenpulp helpen de
mest (en dus de vertering) te verbeteren.
De speciale pectine vezels in bietenpulp
stimuleren een gezonde darmflora. Ook
voor paarden die weinig ruwvoer kunnen
eten, zoals een senior, kan bietenpulp een
aanvulling zijn om vezels te geven die
toch gemakkelijk te eten zijn. Bewaar
bietenpulp op stal altijd achter slot en
grendel zodat een paard nooit per
ongeluk het verkeerde voer krijgt!

Haverafvalmeelpellets en bolkaf

De kaf van haverkorrels wordt gemalen
en in een brokje geperst. Volgens de
definitie van ruwvoer dat er een mini-
male vezellengte moet zijn, past dit
product er officieel niet in thuis. Dit voer
is vooral vezelrijk en bevat verder weinig
andere voedingsstoffen. Het energie-
gehalte van havermeel pellets is vergelijk-
baar met grof hooi, het eiwitgehalte is vrij
laag. Het wordt nog wel eens gebruikt
voor paarden met verteringsproblemen
om het vezelgehalte in het rantsoen te
verhogen als deze paarden geen ander
ruwvoer kunnen of mogen eten. Bijvoor-
beeld paarden met een verstoorde darm-

passage of senioren die geen hooi of kuil
kunnen eten. Het is geen voer waar
paarden langdurig op kunnen kauwen.
Dit gebruik je alleen maar als er geen
andere mogelijkheid is je paard vezels te
geven. De smakelijkheid is niet erg groot,
daarom wordt het in een speciaal dieet
altijd ergens mee gemengd, bijvoorbeeld
met geweekte bietenpulp en luzerne, om
het lekker te maken. Een vergelijkbaar
product is bolkaf. Dit zijn de kafjes/
doppen van de lijnzaadjes. Ook een vezel-
rijk product met niet veel smaak. Door
het te mengen met melasse verbetert dit
wel maar stijgt tevens het suikergehalte
wat weer niet voor alle paarden wenselijk
is. Bolkaf is een product met een zeer laag
eiwitgehalte. Voor het overige bevat het
weinig en geldt ook hier dat het een alter-
natief is als het paard geen ander ruwvoer
kan of mag eten.

Bijzondere ruwvoerproducten
Fibergy (D&H) is gemaakt van luzerne en
strovezels gemengd met olie en speciaal
bedoeld voor paarden die weinig suiker
mogen hebben. Ondanks gebruik van
luzerne is het eiwitgehalte in het eind-
product vrij laag. Fiber P (D&H) is een

Een analyse van je ruwvoer kan uitkomst bieden. Soms doet de producent dit zelf, maar of de cijfers
up-to-date zijn blijft altijd de vraag. Het heeft alles te maken met de weersomstandigheden.
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mengsel van vezels en voorbehandelde
granen, dus meer een combinatie van
krachtvoer met ruwvoer. Het ruwe
celstofgehalte is niet erg hoog, het bevat
een gemiddelde hoeveelheid eiwit.

Le Brick is een ander voorverpakt
ruwvoer. Het is een combinatie van
gedroogd gras en luzerne met zemelen,
gerst, wat melasse, olie en mineralen en
vitaminen. Het levert redelijk wat
energie en eiwit. Door de aanvulling met
granen en mineralen en vitaminen lijkt
het meer een combinatie van ruwvoer en
krachtvoer. Het is geperst onder hoge
druk waardoor het paard moeite moet
doen hiervan te eten en er dus meer tijd
nodig heeft.

Tenslotte komt er uit Belgié het product
Bindipack. Dit is een verpakt voer samen-
gesteld uit een deel snijmais en een deel
(natte) bietenpulp. Het geheel is als kuil
geconserveerd. Het is een zuur product
met een pH van 3,5-4. Deze combinatie
heeft een redelijk hoog energiegehalte
met een laag eiwitgehalte. De fermentatie
in de dikke darm kan vrij snel verlopen
waarmee het paard kans heeft op
dunnere mest. Dit is te voorkomen door
het samen met hooi te voeren. Het is
geschikt voor paarden die weinig eiwit
moeten hebben.

Wanneer welk ruwvoer?

Kosten, gemak en zekerheid zijn overwe-
gingen van de eigenaar om tot een goede
keuze te komen. Het paard stelt ook
bepaalde eisen aan zijn voer. Zowel de
behoefte aan energie en eiwit kan per
paard verschillen, maar ook of het paard
bepaalde gezondheidsklachten heeft, is
bepalend in de keuze van het ruwvoer.
Stofvrije voeders zijn geschikt voor
paarden met chronische hoestklachten.
Paarden met regelmatige koliek of diarree
hebben vaak baat bij een grofstengelig
hooi in plaats van kuilvoer. Voor paarden
met insuline resistentie zoek je een voer
met weinig suikers. De verpakte commer-
ciéle voeders zijn redelijk constant van
samenstelling, dit geeft zekerheid en
gemak. Probeer altijd eerst of je paard
het voer wel lekker vindt, voordat je
grote hoeveelheden in huis haalt. |

Voederwaarden van verschillende soorten ruwvoeders1

Gras

verse weide

stand weide

Hooi

fijn

middel

grof

Kuil

fijn

middel

grof

Snijmais (ca. 30% ds)
Luzerne kunstmatig gedroogd
Graszaadstro
Tarwestro

Bietenpulp
Havermeelpellets

Le Brick

Bindipack

Bolkaf

Hartog Grasmix
Hartog Lucernemix
Hartog Compact gras
D&H Fiber P

D&H Fibergy

D&H Alfalfa

D&H Just Grass
HorseHage Reyegrass
HorseHage Timothy
HorseHage High Fiber
HorseHage Alfalfa

Ruwe celstof
per kg ds

232
246

256
308
359

244
284
334
190
298
375
420
168
259
244
200
200
311
356
344
167
400
333
278
320-360
350-370
340-400
380-420

Ruw eiwit
per kg ds

221
182

136
95
78

157
134

98

80

185

83

80

97

56

122

50

13

119
133
131
138

89

167
150
90-120
80-90
70-100
120-150

Energie (Ewpa)
per kg ds

0,9
0,79

0,74
0,64
0,55

0,74
0,68
0,58
0,94
0,59
0,36
0,29
0,99
0,57

0,7

0.8

0,53
0,62
0,64
0,62
0,6*
0,45

0,5

0,5
0,45-0,6
0,35-0,5
0,3-0,5
0,4-0,55

Droge stof
per kg product

161
177

843
835
839

568
605
646
301
910
830
840
903
907
860
380
750
900
900
900
900
900
900
900
550
600
600
550

Energie
per kg product

0,14
0,14

0,62
0,53
0,46

0,42
0,41
0,37
0,28
0,54
0,3
0,24
0,9
0,52
0,6

0,3

0.4
0,56
0,58
0,56
0,6

0,4

0,5

0,5
0,2-0,3
0,2-0,3
0,18-0,3
0,2-0,3

1. Dit overzicht heeft niet de pretentie compleet te zijn. Het geeft een globale indruk van de verschillen (en overeenkomsten) tussen diverse

soorten ruwvoer.

* De energiegehalten van de buitenlandse producten zoals D&H en HorseHage zijn een schatting. In Groot-Brittannié gebruiken ze een ander
energie waarderingssysteem dan de Ewpa.
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